
     Packliste Afrika – Alles was Du für deine Reise brauchst 

Wichtige Dokumente 

□ Flugbuchungsbestätigung 

□ Reisepass (Gültigkeit je nach Land beachten) 

□ Nachweis über Auslandskrankenversicherung  

□ Kreditkarten mit PIN und Notfallnummer 

□ Bargeldreserve 

□ Buchungsunterlagen, sofern Reservierungen vorhanden sind (Mietwagen, Hotel) 

□ Führerschein und internationaler Führerschein  

□ Impfausweis  

□ Reiseführer, Landkarten, etc.  

Technisches Equipment 

□ Kamera  

□ Ladegeräte (Handy, Kamera) 

□ Ersatz-Speicherkarte 

□ Ersatz-Akku 

□ Reiseadapter  

□ Fernglas für Safaris 

□ Powerbank Charger für Smartphone & Tablets 

□ Stirnlampe und/oder Taschenlampe, Zeltlampe 

Medikamente und Hygieneartikel 

□ Medikamente gegen Schmerzen und Übelkeit 

□ Medikamente gegen Durchfall 

□ Malaria-Prophylaxe (je nach Reisegebiet) 

□ Nasenspray 

□ Pflaster und Blasenpflaster 

□ Desinfektionsmittel 

□ Insektenschutz: Peaceful Sleep (vor Ort kaufbar), vorab: AntiBrumm forte sowie für 

Kleidung NOBITE 

□ Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor (30-50) 

□ Kulturbeutel (mit Shampoo, Duschgel usw.) 

□ Taschentücher 

□ Ohropax 



Kleidung & Schuhe  

□ Flip-Flops 

□ Turnschuhe  

□ Leichte Wanderschuhe  

□ Sonnenbrille 

□ Bikini / Badehose 

□ Kopfbedeckung  

□ Wind- und regendichte Jacke  

□ T-Shirts / leichte Hemden und Blusen 

□ Lange Hosen  

□ Shorts  

□ Schlafanzug  

□ Socken und Unterwäsche  

□ Multifunktions- Schlauch- Halstuch 

□ Reserve-Wäsche fürs Handgepäck für den Fall von verspätetem Gepäck  

Das brauchst Du sonst noch für deine Reise nach Afrika 

□ Nackenkissen für den Flug 

□ Taschenlampe 

□ Notizblock und Stift 

□ Moskitonetz (je nach Unterkunft) 

□ Taschenmesser (nicht im Flug-Handgepäck transportieren) 

□ Handtücher (Empfehlung: Microfaser-Handtücher) 

□ Schlafsack ggf. mit Inlett (Temperaturen je nach Region unterschiedlich, sprich uns an) 

□ Kopfkissen 

□ Wick Vaporup zum unter die Nase reiben bei Düften vom Nachbarn im Flugzeug 

□ Noise Cancellation Kopfhörer + 2 poliger Adapter für Flug Entertainment 

□ Tablet/Smartphone mit Filmen / offline Musik oder Hörbücher 

□ Fuß Hocker bei Notausgang oder erster Reihe im Flugzeug 

□ Secure Backpack 

□ Zahnbürste + Zahnpasta, Deo für den Flug (alles unter 100ml) 
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